Die Alten werden jiinger und die Jungen friiher alt: Laut ei
Erhebuna der Haarpflegemarke John Frieda bekommt jede dritte
unter 30 schon graue Haare. Vermuteter Ausloser: zu viel
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ANTI-AGING DANK BIOTECHNOLOGIE:
Stammzellen aus der Alpenrose stecken
im Serum ,,Cellular Line Filler*

(von Artemis, 30 ml, ca. 50 Euro).
SOFORTHELFER: Optische Aufheller in der

. Exten-10“~Lotion lassen die Haut blitz-
schnell strahlen; Hyaluronsaure und das
Enzym Sirtuin pflegen und straffen (Good-

; *  Skin Labs, 50 ml, ca. 40 Euro, bei Douglas)
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Kopf nach unten, zeigen sich jedoch sofort die
Schwachstellen.”

Der Trick der ewig Jungen ist es, diesem Effekt
beizeiten gegenzusteuern — mit Botox oder di-
versen, hoch spezialisierten Hyaluronsdure-Pré-
paraten. Zum einen stimulieren sowohl die Mini-
Verletzungen durchs Injizieren als auch die blofie
Anwesenheit eines Fillers die Kollagensynthese.
Sprich: Sie animieren den Korper zur Neubildung
elastischer Fasern. ,,Filler sind heute keine blofien
Platzhalter mehr, sie sind aktive Inhaltsstoffe®, sagt
De Boulle. Zum anderen bremsen eine reduzierte
Mimik und das Aufpolstern einer frithen Falte ihre
weitere Entwicklung radikal. Fiir 30-Jdhrige mag
das iibertrieben klingen. Dass es aber doch etwas
bringt, zeigt sich mit grofier Wahrscheinlichkeit
rund um den 50. Geburtstag. ]

ANGELIKA BRODDE
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PRODUKTION: INES THOMEL, FOTOGRAF: WWW.ULRICHLINDENTHAL.COM, HAARE/MAKE-UP: ISABE
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0S: FILMMAGIC, ACTION PRESS (3), DDPIMAGES, WIREIMAGE, MOSTWANTED PICTURES

UBER MODEL-MANAGEMENT, VIELEN DANK AN SUPER STUDIO: WWW.SUPER-STUDIOS,COM; FOTI




